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Uvod

Srdecne Vas pozyvame na dalsi ro¢nik Zimného Akvatlonu pre vsetkych Bratislava, ktory
je zaradeny do Slovenského pohara v akvatlone 2025. Preteky sa uskutoc¢nia 26. janudra 2025
v aredli plavarne a zakladnej Skoly Majernikova 62 v Bratislave — mestska ¢ast Karlova ves.

Zimny Akvatlon je rozdeleny do dvoch samostatnych individualnych pretekov. Plavanie
absolvujete na krytom bazéne (25 metrov). Bezecka cast sa uskutoc¢ni v areali prilahlej

Zakladnej Skoly Alexandra Dubceka. Pretekari budu odstartovani v poradi od prvého po
plaveckej casti s naslednymi odstupmi (Gundersenovou metodou).

Statit pretekov

Zimny Akvatlon pre v3etkych Bratislava organizuje O. Z. SKP Triax Bratislava z poverenia
Slovenske;j triatlonovej Unie ako 2. kolo Slovenského pohara v akvatlone 2025 a 2. kolo
Slovenského pohara ziakov 2025.

Satazny vybor

Riaditel podujatia — Michal Varga - kontakt:
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Registracia

Registracia pre ¢lenov STU je mozna na www.triathlon.sk, ak nie ste &lenom STU, obrétte sa na
nas e-mailom na akvatlonprevsetkych@gmail.com.

Prihlasenie na mieste bude mozné iba na doplnenie poctov pretekarov do rozplavb,
pripadne do kategorii OPEN.

Prezentacia a platba

Platba Startovného je mozna cez platobnu branu STU do stredy 22. 1. 2025 do polnoci. Kto
nebude mat do tohoto terminu zaplatené Startovné, bude vyradeny zo Startovej listiny. Na
mieste pretekov je mozna len nova registracia za navysené Startovné. Prezentacia a platba
Startovného na mieste pretekov bude prebiehat v ¢asoch podla ¢asového harmonogramu.

Startovné obsahuje:

- Obcerstvenie, polievka — vyvar a nealkoholicky punc
- lontovy napoj a teply ¢aj k dispozicii pocas podujatia
- Vstup na bazén
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Dizky trati a $tartovné

Kategoria Plavanie do stredy Pocc’et
24. 1 rozplavb

Triatlonové nadeje C 25m 125m 15 € 20€ 3
OPEN C 25m 125 m 15€ 20 € 1
Triatlonové nadeje B 50 m 250 m 15€ 20 € 3
OPENB 50m 250 m 15€ 20 € 1
Triatlonové nadeje A 100 m 500 m 15€ 20 € 3
OPEN A 100 m 500 m 15€ 20 € 2
Mladsi ziaci/cky 200 m 1 km 15€ 20€ 3
OPEN 1 200 m 1 km 15 € 20€ 2
Starsi ziaci/cky 400 m 2 km 15 € 20 € 3
OPEN 2 400 m 2 km 25€ 30€ 6
Dorastenci/ky,

Juniory/ky, 400 m 3km 25€ 30€ 7
muzi/zeny,

veterani/ky

Casovy harmonogram

Kategoria Rozplavanie Start prvej bR
E | od | do | P rozplavby vysledkov

Triatlonové nadeje C 8.30 9.20 9.20-9.35 9.40 11.30

OPEN C 8.30 9.20 9.20-9.35 9.40 11.30

Triatlonové nédeje B 8.30 9.20 9.20-9.35 9.46 12.00 12.45
OPEN B 8.30 9.20 9.20-9.35 9.46 12.00

Triatlonové nadeje A 8.30 9.20 9.20-9.35 9.52 12.30

OPEN A 8.30 9.20 9.20-9.35 9.52 12.30

Mladsi Ziaci/cky 8.30 9.55 10.00-10.15 10.20 13.00

OPEN 1 8.30 9.55 10.00 - 10.15 10.20 13.00 14.00
Starsi ziaci/Cky 9.30 10.30 10.35-10.50 11.10 13.40

OPEN 2 9.30 10.30 10.35-10.50 11.23 14.10

Dorastenci/ky,

Juniory/ky, 1030 1150  1155-12.10 1215 14.45 1530
muzi/zeny,

veterani/ky
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Pridelenie do kategorii

- Ziaci nadeje C: 7 a mladsi/mladsie (rok nar. 2018 a mladsi/mladsie)
- Ziaci nddeje B: 8 — 9 (rok nar. 2016 — 2017)

- Ziaci nadeje A: 10 - 11 (rok nar. 2014 - 2015)

- Mladsi ziaci/cky: 12 - 13 (rok nar. 2012 - 2013)

- Starsi ziaci/cky: 14 — 15 (rok nar. 2010 - 2011)

- Dorastenci/ky: 16 — 17 (rok nar. 2008 — 2009)

- Juniori/ky: 18 — 19 (roky nar. 2006 — 2007)

- Muzi/Zeny ELITA (abs. por.): 20 a strar3i (rok nar. 2005 a starsi)
- Muzi/Zeny: 20 - 39 (rok nar. 2005 - 1986)

- Veterani/ky 1: 40 - 49 (rok nar. 1985 - 1976)

- Veterani/ky 2: 50 - 59 (rok nar. 1975 - 1966)

- Veterani/ky 3: 60 a starsi/starsie (rok nar. 1965 a starsi/starsie)
- Open kategodrie: bez rozdielu veku

* Pre zaradenie do vekovej kategorie je rozhodujuci vek dosiahnuty na konci roka 2025 (nie aktudlny vek v der pretekov).

Vyhry a prizemoney

Finan¢na odmena 200 EUR bude prerozdelena medzi 5 najlepsich muzov a 3 zeny
v celkovom poradi. Dalej budu v kazdej kategérii prvi traja oceneni sponzorskymi darmi
a medailami.V OPEN kategoériach C, B, A a 1 budu oceneni prvi traja bez rozdielu pohlavia.

Vseobecné ustanovenie:

- Zaplatenim Startovného poplatku pretekar potvrdzuje svoju Ucast a preteka na vlastné
nebezpecenstvo bez akychkolvek narokov na organizatora.

- Pretekd sa podla platnych pravidiel Slovenskej Triatlonovej Unie a sutazného poriadku pre
rok 2025.

- Organizator si vyhradzuje pravo na zmenu v organizacii pretekov, s povinnostou
oboznamenia ucastnika 15 min. pred zaciatkom Startu v danej kategorii.

o

Lriaxc Sl

Sear

205 EDO
x aone || OB

Azia nas bavi



Kde sa preteky nachadzaju

Preteky sa konaju v aredli plavarne a Zakladnej Skoly Alexandra Dubceka, Majernikova 62,
Bratislava - Karlova Ves.
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Orientaéna mapa podujatia
Parkovanie je mozné v okoli Sportového aredlu Majernikova, pokial nie su miesta vyhradené
pre rezidentov. Prezentaciu najdete vo vstupnej hale plavarne.
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Bezecka cast pretekov bude prebiehat na bezeckom ovdle a v prilahlom okoli.
Mapy trati budud upresnené v priebehu januara.
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Bezecka trat

Beh pre vsetky kategorie bude situovany na 250 m bezeckom ovale. Pocet absolvovanych
kol si bude kazdy méct overit na monitore umiestnenom popri trati. Udaje su len orientacné,
kazdy je sam zodpovedny za spravne absolvovanu trat/pocet kol.

smer do ciela

smer do dalsieho kola

monitor
s poctom kol
koberec

............ pocitanie kol

250 m (1 kolo) 125m
500 m (2 kola)

1000 m (4 kola)

2000 m (8 kol)

3000 m (12 kol)
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Dakujeme nasim
partnerom
za podporu!




